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Wanita Dan Lain-Lain

* Tidak digalakkan memandangkan semua
perkara wajib dan rukun dalam ibadat haji
boleh dilakukan melainkan tawaf sahaja.

* Diharuskan dengan syarat:
* Jika perlu dapatkan nasihat pakar (yang adil)
* Ubat yang digunakan tidak memudaratkan.

* Biasakan dengan pil tersebut sekurang-kurangnya
3 bulan dari tarikh berangkat ke tanah suci.

Catatan

MENAHAN DARAH HAID DENGAN MEMAKAN UBAT

* Pengalaman jemaah haji wanita

* Ada kes ia mengakibatkan darah keluar lebih
banyak daripada biasa

* Ada kes darah keluar tidak menentu

* Ada yang berjaya

Jemaah Haji Wanita perlu benar-benar faham cara pengambilan
ubat penahan haid atau ubat mengatur kitaran haid kerana
kedua-duanya mempunyai prosedur yang berbeza
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SITUASI YANG IDEAL

1. Jika tiada masalah tentang haid, disyorkan agar tidak
mengambil mana-mana pil.

2. Jika terdapat di dalam masalah haid hendaklah dirujuk
sewaktu saringan kesihatan.

3. Masa rujukan hendaklah awal sekurang-kurangnya 3
bulan sebelum berangkat.

4. Ada golongan yang perlu rawatan perubatan contohnya
pil hormon atau suntikan dan pembedahan kecil atau
besar (myomectomy, polypectomy, hysterectomy)
sebelum berangkat ke Tanah Suci.

5. Mesti patuh dengan cara pengambilan ubat.

6. Sesetengah pengamal perubatan sering memberi
sesetengah ubat hormon secara berterusan sehingga
2-3 bulan dimana ubat tersebut bukan dilesen untuk
menahan haid. Pengambilan secara berterusan ini perlu
dirujuk kepada pakar O&G.

7. Jangan terpengaruh dengan kawan-kawan yang
mengambil pil, kerana keadaan tubuh badan tidak
semestinya sama.

8. Jikatiadapilihan, pil-pilhormontersebut boleh digunakan
dalam tempoh yang tertentu setelah mendengar nasihat
dan kaunseling dari pakar O&G (ada kemungkinan ubat
tersebut tidak berkesan langsung- jemaah perlu ada
pelan kontigensi).

9. Segala masalah discaj, kendir yang berlebihan dan tidak
selesa hendaklah berjumpa doktor untuk menerima
rawatan sewajarnya.

10. Masalah prolapse dan kencing tidak tos hendaklah
diatasi dan dirawat sebelum berangkat ke tanah suci.
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15U-1SU
SEMASA MENGERJAKAN HAJI

Catatan

PERKARA HARUS DILAKUKAN SEMASA HAID

*Niat lhram
* Mandi Sunat lhram

* Talbiyah, Tasbih, Tahmid, Takbir, Zikir dan
Ma’tsurat

*Sa’ie Menurut Syaratnya
* Wuquf, Mabit di Muzdalifah dan Mina
* Melontar 3 Jamarat
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MINGGU KEEMPAT BELAS

Bagaimana dengan wanita yang didatangi haid

sebelum selesai tawaf rukun.

Pilihan 1 Pilihan 2

Pilihan 3

Pulang ke Tanah air
tanpa menyelesaikan
kerja haiji tetapi perlu
melakukan dam ihsar
utk membebaskan diri
dari ihram

Bertaklid kepada
Mazhab Hanafi yang
mengharuskan
perempuan haid
melaksanakan Tawaf
Ifadah.

Memohon
penundaan tarikh
penerbangan
pulang dari pihak
Tabung Haji

Hajinya selesai tetapi
perlu membayar dam

(kerja hajinya belum seekor unta.

selesai dan perlu
menyelesaikan bila
ada kesempatan
masa pada tahun-
tahun akan datang)

Memohon ampun
kerana masuk ke
masjid dalam keadaan
berhadas besar

Catatan

Perhatian!

eJemaah haji yang memilih Haji Tamattu
kemudian datang haid sebelum Tawaf Umrah
dan dibimbangi luput haji, perlu ambil
perhatian perkara-perkara berikut:

*Fatrah al-Naqa’
*Kekuningan selepas kebiasaan haid
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* Sekiranya dua keadaan di atas tidak berlaku beliau
boleh menukar Niat Haji Tamattu” kepada Niat Haji
Qiran dan beliau wajib bayar Dam Qiran.

* Sekiranya dia telah membayar Dam Haji Tamattu’ di
kaunter dia hendaklah melaporkan kepada Pegawai
TH yang bertugas dan perlu memaklumkan bahawa
telah bertukar niat daripada Haji Tamattu’ kepada
Haji Qiran

7

Haid tidak suci sehingga tiba waktu pulang/ Tawaf Wada

Tidak perlu Tawaf Wada’, tidak dikenakan dam dan
tidak berdosa.

Catatan

PERKARA DILARANG SEMASA HAID DAN NIFAS

* Haram bersuci daripada hadas besar dan kecil untuk
tujuan ibadat

« Dalil: Rasulullah S.A.W bersabda kepada Aisyah RA
ketika haid: “Engkau buatlah apa sahaja yang dilakukan
orang yang mengerjakan haji kecuali tawaf”
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PERKARA DILARANG SEMASA HAID DAN NIFAS

2. HARAM SOLAT

* Fugaha’ sepakat: wanita
haid dan nifas haram
melakukan Solat
Fardu,Sunat dan Qada’

+ Dalil- Rasulullah S.A.W
bersabda: “Apabila haidmu
datang, hendaklah kamu
tinggalkan solat’

Catatan

PERKARA DILARANG SEMASA HAID DAN NIFAS

* Haram Puasa Wajib, Sunat, Qada,
Nazar

* Wajib gada’ Puasa Ramadhan yang
ditinggalkan kerana haid dan nifas

* Dalil Hadis- “Seorang wanita bertanya
kepada Aisyah RA: Kenapa wanita haid
mengqadhakan puasa dan tidak
mengqadha solat? Aisyah RA jawab:
Keadaan demikian telah berlaku kepada
kami, diperintahkan mengqadha puasa

dan tidak mengqadha solat”

Bahagian Bimbingan Lembaga Tabung Haji NOTA KURSUS ASAS HAJI



Penyelesaian Kepada Permasalahan Darah
Wanita Dan Lain-Lain
PERKARA DILARANG SEMASA HAID DAN NIFAS

4. HARAM TAWAF

- Haram laksanakan Tawaf Rukun, Wada’, Sunat

- Dalil hadis: “Sesungguhnya haid itu suatu yang telah
ditetapkan oleh Allah kepada wanita-wanita anak Adam,
engkau buatlah perkara-perkara yang dilakukan oleh orang
yang mengerjakan haji kecuali tawaf di Baitillah”

Catatan

5. HARAM MEMBACA QURAN

* Fugaha’ sepakat, harus berzikirmembaca ayat-ayat Al-Quran
yang dijadikan zikir seperti Basmallah,Ayat Kursi, Ma’thurat,
3 Qul

* Fugaha’ berselisih pendapat tentang membaca Al-Quran

* Mazhab Shafie, Ahmad, Hanafi — Haram

* Dalil hadis: “Orang junub dan haid tidak boleh membaca walau sedikit
daripada Al-Quran

6. HARAM' MENYENTUH DAN' MEMBAWA QURAN

- Fugaha’ sepakat haram menyentuh dan membawa mashaf Al-
Quran
- Tidak termasuk dlm pengertian mashaf adalah Kitab Figh, Tafsir, Al-Quran
terjemahan
- Boleh membawa Al-Quran di dalam beg yang terdapat barangan
lain
- Boleh menunjuk atau membuka Al-Quran dengan alatan seperti kayu, pensil

danlain-lain
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7.HARAM TINGGAL ATAU DUDUK DALAM MASIID

* Haram tinggal dan duduk dalam masjid
* Dalil Al-Quran al-Nisa (4): 43
* Boleh lalu atau melintasi masjid ketika haid

* Rasulullah S.A.W bersabda kepada Aisyah RA: “Ambillah untukku

selendang dalam masjid. Aku menjawab; sesungguhnya aku
datang haid. Rasulullah S.A.W bersabda : haidmu bukan berada

pada tanganmu”

8. HARAM MENCERAIKAN ISTERI

- Majoriti fugaha’- haram mencerai isteri semasa haid dan nifas
tetapi talak tetap gugur
- Dalil Al-Talaq (65):1
+ Hadis Ibn Umar ceraikan isteri dalam haid. “Umar ceritakan hal itu
kepada Nabi Muhammad S.A.W. Nabi bersabda, suruhlah dia rujuk
isterinya atau hendaklah dia menceraikan semasa suci atau
mengandung”

Catatan

9. HARAM BERSETUBUH

* Persetubuhan melalui faraj
* Fugaha’ sepakat haram hukumnya, hujjahnya
* Surah Al-Bagarah (2):222
* Hadis: “kamu buatlah semua perkara kecuali berjimak”

* Bergurau senda dan bercumbuan
* Bergurau senda dan bercumbuan antara anggota pusat
hingga ke atas dan anggota lutut ke bawah
* Fugaha’ sepakat suami boleh bergurau dan bercumbuan dalam
batas tersebut
* Bergurau senda dan bercumbuan pada anggota antara pusat
dan lutut tidak menggunakan faraj dan dubur.
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* Imam Malik, Abu Hanifah, Syafi'ie mengatakan
haram keadaan di atas, dalilnya:

* Hadis: “Apabila Rasulullah S.A.W ingin bergurau senda
dengan salah seorang daripada isterinya semasa datang
haid, Baginda S.A.W memerintahkannya supaya mengikat
kain pada permulaan & kemuncak haid barulah baginda
bergurau senda dengannya

* Imam Ahmad Ibn Hanbal dan salah satu pendapat
Mazhab Syafi’ie: boleh bergurau senda dalam
keadaan tersebut,dalilnya:

*Al-Quran: Al-Bagarah(2):222
*Perkataan Al-Mahid dalam ayat tersebut bermaksud faraj
bukan darah haid

Catatan

Ya Rabb...

Tuhan Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang...
Engkaulah yang memakhbulkan segala doa...
Perkenankanlah doa-doa para hamba-Mu yang saban hari merayu dan menadah
tangan..
meratap memohon untuk memijakkan kaki, bertawaf dan bersujud di Bait-Mu
ini...

Perkenankan doa-doa rindu mereka...
Sampaikanlah hajat mereka Ya Allah...

Aaniim 1
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Catatan
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